
4월 3주 집콕 유치원 놀이 계획안

놀이 기간 4월 20일(월)

놀이 명칭 (언어) 동물 수수께끼

놀이 설명

- 동물의 특징 설명을 드고 어떤 동물인지 맞혀보는 활동입니다.

- 동물의 생김새를 보며 아이가 직접 특징을 말해 볼 수 있도록 격려해 주세요.

  언어표현 능력이 향상될 수 있답니다.

발달 영역 언어표현 능력 발달

준비물 활동지-동물 수수께끼, 동물 도안, 가위, 풀

놀이 방법
1. 다양한 동물 사진을 보며 생김새를 관찰해요.

2. 동물의 특징을 이야기하고 설명을 읽으며 알맞은 동물 사진을 오려 붙여요.

상호작용 tip
- 기린의 생김새는 어떠니?

- 머리에 1개 또는 2개의 뿔이 있는 동물은 무엇일까?

놀이 tip

- 동물의 울음소리를 상상하여 흉내 내어 보세요.

- 동물이 사는 곳을 블록으로 구성해 보고나, 초원에 사는 동물이 되어 몸으로 움직임을

  표현해 보세요.

첨부자료 동물 수수께끼 활동지 및 동물 도안













4월 3주 집콕 유치원 놀이 계획안

놀이 기간 4월 21일(화)

놀이 명칭 (요리) 무지개 샌드위치 만들기

놀이 설명

- 음식의 맛과 냄새를 표현하고, 새로운 요리와 식재료 이름을 배우며 언어 능력을 기를 수

  있어요.

- 음식을 직접 만들여 성취감과 자아 존중감이 높아질 수 있도록 격려해 주세요.

발달 영역 소근육 발달 및 자아 존중감 향상

준비물 도안-무지개 샌드위치 만들기, 식빵, 시리얼, 크림치즈, 과일, 견과류, 빵칼, 숟가락, 접시

놀이 방법

1. 과일을 작은 크기로 자르고, 견과류를 잘게 다져요.

2. 식빵에 크림치즈를 바르고, 식빵 위에 시리얼을 골고루 뿌려요.

3. 과일의 견과류를 골고루 올리고 식빵을 덮어요.

4. 엄마의 도움을 받아 샌드위치를 먹기 좋게 잘라요.

상호작용 tip
- 이 재료들로 무엇을 만들 수 있을까?

- 샌드위치의 맛이 어떠니?

놀이 tip
  - 소꿉도구로 샌드위치 가게 놀이를 해 보세요.

  - 무지개 샌드위치에 있는 색깔을 골라서 그림을 그려 보세요.

첨부자료 무지개 샌드위치 만들기 요리 레시피



                                                   



4월 3주 집콕 유치원 놀이 계획안

놀이 기간 4월 22일(수)

놀이 명칭 (놀이) 과자 상자로 로봇 팔 만들기

놀이 설명
- 로봇의 모습을 관찰하고, 과자 상자를 이용해 로봇 팔을 만들어 보는 활동입니다.

- 과자 상자로 로봇 팔을 자유롭게 꾸미는 과정을 통해 공간 감각 능력을 기를 수 있어요.

발달 영역 공간 지각력 및 표현력 향상

준비물 과자 상자, 테이프, 끈

놀이 방법

1. 뜯어져 있는 과자 상자를 테이프로 붙여요.

2. 과자 상자로 로봇 팔을 구성하고, 테이프로 붙여요.

3. 만든 로봇 팔을 끈으로 내 팔에 연결해요.

# 조립되어 있는 상자의 양쪽 부분만 뜯어서 내 팔을 끼워 넣을 수도 있어요.

상호작용 tip

- 내 팔이 로봇처럼 된다면 어떻게 움직일 것 같니?

- 준비된 재료로 로봇팔을 만들 수 있을까?

- 내가 로봇이 된다면 무엇을 하고 싶니?

놀이 tip
- 종이에 그림을 그린 후 과자 상자에 로봇 팔을 꾸며 보세요.

- 완성한 로봇 팔을 끼우거나 연결한 후 로봇처럼 움직여 보세요.

첨부자료 로봇 사진



다양한 로봇 사진



4월 3주 집콕 유치원 놀이 계획안

놀이 기간 4월 23일(목)

놀이 명칭 (신체 / 수ㆍ조작) 화전을 뒤집어라

놀이 설명

- 역할을 나누어 꽃 가게 역할 놀이를 하는 활동입니다.

- 역할 놀이에 필요한 것들을 준비하며 관찰력을 길러 볼 수 있고, 가족과의 극놀이를 통해  

  사회성을 향상시킬 수 있어요.

발달 영역 관찰력 발달 및 사회성 향상

준비물 화전 카드, 네임펜

놀이 방법

<신체활동>

1. 화전 도안을 충분히 오려 바닥에 놓아요.

2. 아이는 화전이 보이도록, 다른 가족은 화전이 안보이도록 놓아요.

3. 제한 시간동안 더 많이 뒤집은 사람이 승리해요.

<수ㆍ조작 활동>

1. 8개의 화전카드에 같은 숫자를 2번씩 적는다.

2. 숫자가 적힌 화전 카드를 섞어 2줄로 놓고 10초 ~ 30초 동안 익힌다.

3. 카드를 뒤집어 놓고 순서를 정해 두 카드를 동시에 뒤집는다.

4. 같은 숫자가 적힌 카드를 뒤집으면 카드를 가지고 간다.

5. 같은 숫자가 적히지 않은 카드를 뒤집은 경우 다시 뒤집어 놓는다.

6. 번갈아 가며 게임하고 더 많은 카드를 가지고 있는 사람이 승리한다.

상호작용 tip
- 화전을 먹으면 어떤 맛이 날까? 

- 화전을 이용해 어떤 놀이를 할 수 있을까?

놀이 tip

- 화전을 만드는 요리를 해 보세요.. 

- 종이 위에 봄에 볼 수 있는 꽃을 그려 화전을 꾸며보세요.

- 수ㆍ조작 활동으로 진행시 유아의 수준에 따라 카드의 개수를 늘려주세요. 

첨부자료 화전도안





4월 3주 집콕 유치원 놀이 계획안

놀이 기간 4월 24일(금)

놀이 명칭 (미술관) 빈센트 반 고흐 ‘아를의 반 고흐의 방’

놀이 설명

작품 감상을 통해 화가 ‘빈센트 반 고흐’에 대해 관심을 가지고 그의 일생과 작품의 특징에 

대해 알아볼 수 있어요. ‘아를의 반 고흐의 방’ 작품이 그려지게 된 배경을 알아보며 즐겁게

명화를 감상해요.

발달 영역 창의력 발달 및 탐구력 향상

준비물 고흐의 방 색칠하기, 다양한 그리기 도구(색연필, 싸인펜, 매직, 네임펜 등)

놀이 방법
1. 작품을 감상해요.

2. 고희의 방을 자유롭게 색칠하고 꾸며요.

상호작용 tip

- 이 그림을 그릴 때 고흐의 기분은 어땠을까?

- 고흐의 방에 무언가 선물을 해 준다면 어떤 것을 해 주고 싶니?

- 고흐처럼 너의 방을 그린다면 방 안에 무엇을 그려넣고 싶니?

놀이 tip

- 작품을 오려서 퍼즐 맞추는 놀이를 해 보세요.

- 화가 고흐가 되어 극놀이를 해 보세요.

- 블록으로 고흐의 방을 구성해 보세요.

첨부자료  ‘아를의 반 고흐의 방’ 그림, 색칠자료






